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EDITORIAL

Deixem enrere el mes de maig amb una carrega
important d’activitats fetes, tant docents com de
lleure, i encarem el “final de curs® amb
optimisme i d 'una manera mes relaxada.

L’estiu ens surt al pas per recordar-nos que és
bo afluixar la intensitat de les activitats, cercant
el repos mental aixi com la necessaria recarrega
fisica de piles, per planificar amb noves energies
un nou curs. Tot i que encara queda lluny,
nosaltres ja tenim a sobre la taula diferents
elements per anar introduint en el calendari

d’activitats.

El president

Joaquiny Vowrervech
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DIVENDRES,5 DEJUNY -  Ales17:30 h “GRAN GUATEQUE” a
I’Esplal. Vine a recordar 1 ballar la musica dels anys 60, 70 i

80. Aperitius, entrepans 1 begudes: tot per 5 €. ENTRADES
EXHAURIDES.

DISSABTE, 6 DE JUNY - A les 18:30 h ANTOLOGIA DE LA
REVISTA, espectacle al Pavelld6 de Besalu, amb preus

especials per a socis 1 socies de [I'Esplai. ENTRADES
EXHAURIDES.
DIMECRES, 10 DE JUNY- Xerrada: “L’impacte de la

Intel-ligencia artificial en la nostra vida” a carrec de MEIUS
FERRES, ales 17:30 h a I’'Esplai.

DIVENDRES, 12 DE JUNY - “CAMINEM?”, sortides facils per
coneixer racons del nostre entorn, i un dinar en acabar.

DIVENDRES, 19 DE JUNY - “Revetlla d’Estiu” al restaurant
Can Xel, a partir de les 20 hores. Ball amb Raimon Music.
Recollida de tiquets a la recepcio de I’'Esplai abans del dia 12 de

juny.

DIVENDRES, 26 DE JUNY - A les 17 h, a I’Esplai, presentacio
del llibre: “CAMINS, HISTORIES TRANSFRONTERERES”.
Autors: Josep Maria Ginabreda i Ramon Boix, ambdos socis de

I’Esplai. En fara la presentacio, el Sr. Agusti Arbos, alcalde
d’'Olot.

Activitats exclusives
per a socis i socies de PEsplai

MES INFORMACIO D’AQUESTES ACTIVITATS A LA
RECEPCIO DE L’ESPLAI O AL TEL. 972 26.86.48




ELS VIATGES DE PESPLAI Ve (Esplar

- LESPLAI ES MOU -

De I’11 al 16 de maig, un total de 32 socis 1 socies
de I’Esplal, han gaudit de la Costa Amalfitana,
declarada patrimoni de la humanitat, amb un
paisatge envoltat de pobles situats precariament
entre les muntanyes i el mar.
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Vi Esplai

Sota una bona
organitzacio,
també van poder
visitar llocs
tan emblematics
com l'antiga ciutat
_ de Pompela,
& -tragicament colgada
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| també Napols —ciutat amb un destacat patrimoni artistic,
cultural i gastronomic, i tercera ciutat italiana en poblacio-
molt devota del seu patré Sant Genaro.

Altres llocs que tambe visitaren:

Caserta, amb el seu Palau Relal. Sorrento 1 Ercolano.

Sis dies, ben aprofitats, amb bon ambient entre els
participants 1 amb ganes de tornar a fer una nova sortida,
perque: I’Esplai “ES MOU”’!



NOTES INFORMATIVES Ve (Esplar

- ACTIVITATS FORMATIVES -

Com ja us varem informar en el darrer numero
de VIU LESPLAI, la Junta ja treballa en el
calendari 1 activitats pel al proper curs. Pero ara,
es el moment DE LA VOSTRA PARTICIPACIO | de
proposar , si és del vostre interes, qualsevol
millora d’organitzacid o suggeriments de noves
activitats.

QUE US AGRADARIA FER?
QUE TROBEU A FALTAR?

QUE US VINDRIA DE GUST?
Us recordem que tots podem contribuir, amb els
nostres suggeriments, a fer un Esplal encara
més atractiu 1 millor!

Tinguem ben present que...

“LESPLAISOM TOTS!I”

ESTEM, COM SEMPRE, A LA VOSTRA DISPOSICIO
DE DILLUNS A DIJOUS, DE 17 A 19 HORES.
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- TARDA MAGICA -

Van ser 113 els socis 1 socies que assistiren, divendres
8 de maig, al’actuacio del Mag Nani.
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Amb cartes,
rialles, bogeries,
papallones que

volen... en fi, una
gran estona de
magia I humor
amb la complicitat
| la participacio
del public, que va
. ser, en definitiva,
el veritable
protagonista
d’aguest
divertit

espectacle.

En acabar, copa de cava I coca per a tots els assistents.
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- “CIMBELI” - PARKING SHAKESPEARE -

Dijous dia 14, uns 30
socis de I'Esplal, van
anar finalmenta la
Carbonera del Teatre
Principal d'Olot, per a
veure 1 gaudir de
I'obra Cimbeli de
Parking Shakespeare.
En principi, s'havia
programat a la placa de
braus, pero a causade la
pluja, va caldre el trasllat
de la representacio.

- _ 1
Un disseny agosarat, amb percussio, gestualitat exagerada
| una bona dosi de pallassades, que acaba amb un esclat de
caos, rialles 1 sorpresa.
Activitat en col-laboracié d'Olot Cultura.
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- CINEFORUM -

En aquesta ocasio es va projectar la pel-licula “El

Doctor Felicidad”, una comédia francesa del 2017 on
s’explica com un estafador convertit en metge de
poble prepara un pla per fer-se ric: vol convencer la
gent que esta malalta sense saber-ho. Pero tot canvia
guan apareix unajove I una persona del seu passat.

Van assistir ala projeccio 65 socis.
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- CAMINEM -

En arribar el bon temps i1 la calor, toca fer camins de ronda.
Aqguesta vegada de LLafranc a la Platja del Golfet, per gaudir
de boniques vistes 1 racons tipics com la Platja del Canadell |
Port Bo de Calella de Palafrugell

Van venir, després, escales I diversos tunels fins a la Platja del
Golfet amb vistes a les llles Formigues, un grup de setze illots
gue deuen el seu nom al fet de ser petits I nombrosos.

La trobada va R Cais Sl T L
acabar 4 ’ ’. :,.,.,:;;: i .

amb un dinar a [N o
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- NOVA PRESENTACIO D’UN LLIBRE -

Aqguest mes hem tingut la satisfaccio d'acollir la presentacio
d'un llibre que la socia de I'Esplai, Maria Ramirez, dedica a
SANTANDER, CIUDAD EN LLAMAS, centrat en l’'episodi del
febrer de 1941 quan el foc va devorar, en 48 hores, el cor de
Santander. Ens el va presentar en Xavier Duefas, soci tambeé de
I’Esplal, escriptor i membre del Club dAmics Lectors.
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- XERRADA -

Interessant xerrada de Joan Barnadas, bioleg, que va
parlar de: “Sense conservants ? Jo no ho menjaria”.
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Va explicar-nos el conferenciant, com es regulen i
actuen els sistemes actuals de conservacio dels
aliments per ser cada vegada més innocus i eficients.
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En resum, cal entendre el seu paper i com aguesta
tecnologia s’ha fet indispensable per al
manteniment de la nostra manera de viure.

55 socis 1 socies van participar de la xerrada.



Vi (Expli

- REMBRANDT TRIO - JAZZ OLOT -

El mes de maig s’ha tancat amb un interessant concert
de Jazz a carrec de Rembrandt Trio, un dels grups avui
més reconeguts dels Paisos Baixos, a la sala El Torin.

L’'actuacio, d’'una gran sensibilitat musical, connecta cultures,
epogues I emocions tant antigues com modernes.

c'

. /—/';"" :
| \ ... - sl il

« Tl

Desperta, ben segur, I'interes dels assistents, |
dels 35 socis 1 socies que hi varen acudir.




. . W .
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Del 14 al 16 de JULIOL
Viatge al Pirineu Aragones

RUTA DELS LLACS i ELS MIRADORS D’ORDESA

| 5 PR

PLACES EXHAURIDES

DISSABTE, 1 d’AGOST

“GRAN RECITAL LIRIC PAVAROTTI & CABALLE”

A les 21:30 h, als JARDINS DE BESALU
Preus especials per a socis i socies.

Reserveu les darreres entrades fins
al dia 12 de juny, a la recepcio de I’Esplai.
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INFORMACIONS:

Lloc web:

www.esplaidolot.cat

Horari de L’Esplal

de dilluns a divendres:
del10al3i1de 15:30a 20 hores

Si voleu parlar amb la Junta,
de dilluns a dijous:
del7 al19hores

Per a qualsevol consulta o informacio,
podeu trucar al telefon 972.26.86.48

Veniu a gaudir a I'Esplai!
Disposem de: lectura amb premsa local,
nacional 1 revistes d’entreteniment;
servel de biblioteca
| jocs de taula per a compartir
| relacionar-nos.

“L’Esplai som tots”!

‘ local
adaptat

Fundacié "la Caixa”
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Les teves propostes i
opinions son importants.
Fes arribar els teus
comentaris a:

vesocissoclies@gmail.com
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